
©*]*¡J]*|*Âr ÃJÁ*Õ*Ø©*ml ı]J¡*y©*lÕ* Ël —̆¿JÂÁ*DÁx

∏Á*lÕ* |*h¶*x ÷h|*]x ¡x…¶*lÁ*Õx•Ë^* ©*]*¡J]*|*f≈lÂr

*]*\*lÕ*Ï|*l.

ñ ÓJr®x•

I  ›aÖ
ÃJ]*d*|* Ó*yÕ*d*vxÁJe Ó*”EJ Ì*\*lÕ*D

Õ*R*Õ* ©*hÓ**•πm

'|*CÕ*l|*

"≤*vÕ*CÕ*©xµ

ÃJ]*d*Õ**lø

Ó*yÕ*œv©*lÕ*Ï|*l

∂Öv¡* ÓJ”ËmC $]*lÕ* AJÁ*•

"àÕ*̋ —̆Ax•h˘|* ]J±*qÕJe

O¡*<‚ Õ*ld*lw d*]*ßx…œ

∂¶*Ddx≈lÂr

x…d*˝d*“¡JÚe

ëë¡*\x|* 57 Õ*±*vÁ*\*Âr, 194]* *hd*]* *Õ*lπÂr *¶x|* AxÙo* "àÕ*̋ —̆ ¡J≈lvÁ*\*l, ÃJ]*d*|* fl*©*hÿxC≈l ¡x…Õ*m 20

¡x•…fi≈ld*wÕx… Á*ly $y∏dxwh|*l Õ*C¡*wÕJÁ*lœw|x. $|**lø Ë|*›l©*lÕ* "Á*d*CW|x. ≈R¡xh|*]x 'D|* 90 ¡x•…fi ÃJ]*d*|*

Ó*”ExÁ*DÁx & Ó*”>•…fl* ∏Á*̆ |*aÂr *Õ*lπ |x…¿*Õ*Ï "Ã*Õ*̋ —̆ Ax•h˘|* ]J±*qÕJe Õ*llh|x Ë]*lÕ*Ï|*l ©Jæ*CWmr.

-& I  ›aÖ



2 www.wakeupcall.org
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ª›√‹Ò‹ ‹‚ JÌ®‹· √›–‹Û ›W‹ ∏Ê‡PÊÌ®‹· üø·‘®‹
√‹π‡Ì®‹≈Æ›•‹ p›WÊ„‡√‹

""G»…  ‹·Æ‹P‹Ÿ‹·Q√‹®‹„, G»… Ò‹«Ê∏›X√‹®Ê„;
G»… AƒÀWÊ ∏Ê«Ê ÒÊ√‹∏Ê‡P›X∆… Ê‰;
G»… D ÀÕ‹Ã ‹‚ SÌv‹Ò‹·Ìv‹ ›X JvÊø·©√‹· ‹‚®Ê„
 ‹·ÆÊ  ‹·ÆÊø· Q√‹·WÊ„‡vÊW‹⁄Ì®‹;
G»… ÀÕ‹Ã ‹‚ E©”‹· ‹‚®Ê„ ”‹Ò‹¬®›Ÿ‹©Ì®‹;
G»… ®‹~ ‹ƒø·®‹ ÒÊ„‡Ÿ‹·W‹Ÿ‹· ”‹Ì±‹‰|ÏÒÊø·Ò‹§ a›b Ê¡„;
G»… ª‹øfiÆ‹P‹  ‹·√‹Ÿ‹·W›wÆ‹»… Àa›√‹ √‹Œæø· ”‹≥–‹r Aƒ ‹‚ ”‹£§∆… Ê‰
G»…  ‹·Æ‹, À”‹§√‹ ›®‹ Àa›√‹  ‹·Ò‹·§ ø·Ò‹∞W‹Ÿ‹Ò‹§ ØÆ‹∞  ‹··Æ‹∞vÊ”‹· ‹‚®Ê„
B ”›ÃÒ‹ÌÒ‹≈$¬®‹ ”‹W‹YPÊ, Æ‹Æ‹∞ ®Ê‡ ‹√Ê, Æ‹Æ‹∞ ®Ê‡Õ‹ ‹ÆÊ„ø··¬''

BP‹√‹: X‡Ò›Ìg», ±‹®‹¬ XXXV.

I  ›aÖ * ËÁxÈ

""ª›√‹Ò‹®‹ ±‹ƒ ‹Ò‹ÏÆÊ ''W›X À·‡”‹«›®‹ √›—Û‡ø· ±‹≈h› BÌ®Ê„‡∆ÆÊ Ê‡ I  ›aÖ BX®Ê. "I' GÌ®‹√Ê CÌwøfi,
CÌwø·ÆÖW‹Ÿ‹· AÌ®‹√Ê Ø‡ ‹‚  ‹·Ò‹·§ Æ›Æ‹·. " ›aÖ' AÌ®‹√Ê Æ› ‹‚, ®Ê‡Õ‹®‹»… Æ‹vÊø··£§√‹· ‹ À®‹¬ ‹fiÆ‹W‹Ÿ‹Æ‹·∞ ±‹÷‹√Êø·ÌÒÊ
"W‹ ‹·Ø”‹·ÒÊ§‡ Ê, ÷›W‹„ C®‹Æ‹·∞ ª›√‹Ò‹®‹ Æ›W‹ƒP‹ƒWÊ, A ‹√‹»… h›W‹Í£  ‹·„w”‹· ‹ ”‹∆· ›X ÷›W‹„ ”‹·´›√‹OÊW‹Ÿ‹Æ‹·∞ Ò‹√‹· ‹‚®‹P›RX
A ‹ƒW‹Ê  ‹√‹©  ‹fiv‹·ÒÊ§‡ Ê. I C»… ”‹|°®‹·. øfiPÊÌ®‹√Ê PÊ‡ ‹∆ Æ‹ ‹·≈ ª› ‹©Ì®‹–Êr Æ› ‹‚ ”‹Ò‹¬ ‹Æ‹·∞ ±‹ƒW‹≈◊”‹ü÷‹·®‹· GÆ‹·∞ ‹‚®‹Æ‹·∞
Æ‹ ‹· ‹·d W‹·√‹·W‹Ÿ‹· Æ‹ ‹·WÊ øfi ›W‹∆„ P‹»”‹·£§®‹™√‹·. I  ›aÖ JÌ®‹· ÆÊ„‡Ì®›¿·Ò‹ ´‹ ‹fiÏ•‹Ï ”‹Ì”Ê§øfiX®‹·™ C®‹√‹ ±‹≈´›Æ‹
P‹dÊ‡ƒ  ‹··Ìü¿·ø·»…®Ê. I  ›aÖWÊ Ø‡v‹· ‹ ®Ê‡~WÊ, B®›ø·P‹√‹ À®Ê‡ø·P‹ 80Gø· AÌÒ‹W‹ÏÒ‹ P‹√‹«›ª‹W‹⁄WÊ A÷‹Ï ›W‹·Ò‹§®Ê.
aÊPÖW‹Ÿ‹Æ‹·∞ D ÀŸ›”‹PÊR P‹⁄”‹ü÷‹·®‹·: I  ›aÖ, 211, J»Ì±‹”Ö, A«›r ‹ÂËÌo √Ê„‡vÖ,  ‹··Ìü¿· 400 026.

"Ó*vIx

D Q√‹·÷Ê„£§WÊø·Æ‹·∞ 35  ‹–‹Ï ±›≈ø·W‹⁄XÌÒ‹ P‹w Ê·  ‹ø·‘’Æ‹ 76 PÊ„‡q ª›√‹£‡ø· ø·· ‹ gÆ‹ƒWÊ
A≤Ï”‹«›X®Ê !

mx…V]*]* ËÁxÈ

I  ›aÖ ”‹Ì”›ß±‹P‹ ÀÕ‹Ã”‹§√›®‹ Q≈Õ‹ÆÖ SÆ›∞√‹ ‹√‹·  Ê·P›¬ØP‹«Ö
CÌiØø·ƒÌWÖÆ‹»… ±‹®‹À ±‹vÊ®‹ IIq S√‹WÖ±‹‚√ÖÆ‹, 1961ÆÊ
∏›¬aÖÆ‹ ”›∞Ò‹P‹√›X®›™√Ê. π‘ÆÊ”Ö, E®‹¬ ‹·,  ‹fi¬ÆÊ‡hÖ Ê·ÌpÖ
÷›W‹„ A´›¬±‹Æ‹  ‹Í£§ø·»… 44  ‹–‹ÏW‹Ÿ‹ AÆ‹·ª‹ ‹ C√‹· ‹ C ‹√‹·
Jü∫ pÊPÊ„∞P›≈pÖ (Ò‹ÌÒ‹≈h›nÆ‹ ±‹vÊ®‹ E®‹¬À·) BX®›™√Ê.
ª›√‹Ò‹®›®‹¬ÌÒ‹ ÷›W‹„ 5 SÌv‹W‹Ÿ‹»… ”›P‹–‹·r ∏›ƒ ”‹Ìa‹ƒ‘®‹
C ‹√‹· ø··G”ÖG, PÊÆ‹v›, ∏Ê≈i«Ö, ø··PÊ, ‘Ã‡v‹ÆÖ, g ‹·ÏØ,
Co», C√›ÆÖ, b‡Æ›, PÊ„ƒøfi, ÒÊÁ ›ÆÖ, ‘ÌW›±‹‚√‹, g±›ÆÖ
 ‹·Ò‹·§ B”ÊÛ‡»øfi®‹ ”‹Ì”Ê§W‹ŸÊ„Ì©WÊ ÷‹©Æ›∆·R gÌq‡
E®‹¬ ‹·W‹Ÿ‹Æ‹·∞ /π‘ÆÊÆÖW‹Ÿ‹Æ‹·∞ P‹·®‹·ƒ”‹· ‹»… ø·Õ‹‘ÃøfiX®›™√Ê.
g ‹·ÏØ  ‹·Ò‹·§ g±›ÆÖW‹Ÿ‹»… ”‹· ‹fi√‹· 6  ‹–‹Ï C ‹√‹·
®‹·w©®›™√Ê. 1966√‹»… ª›√‹Ò‹®‹ ±‹≈´›Øø· ‹ƒÌ®‹ √›—Û‡ø·
Æ›W‹ƒP‹ ±‹‚√‹”›R√‹ ‹Æ‹·∞ C ‹√‹· ±‹vÊ©®›™√Ê 1992√‹»… C ‹√‹· Ò‹ ‹·æ
 ‹Í£§ Ø√‹Ò‹ ÷›W‹„ π‘ÆÊ”Ö  ‹¬ ‹÷›√‹W‹Ÿ‹Æ‹·∞ Ø»…‘, √›–‹Û Ø ‹fiÏ|
 ‹·Ò‹·§ ª›√‹Ò‹ ±‹ƒ ‹Ò‹ÏÆÊø· P›ø·Ï®‹»… Ø√‹Ò‹√›X®›™√Ê.
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«Ê‡SÆ‹®‹  ‹X‡ÏP‹√‹| ±‹‚o ”‹ÌTÊ¬

1.  Ø ‹·WÊ WÊ„£§∆…®‹ ª›√‹Ò‹ (Bv‹⁄Ò‹ )   4 & 5

2.  ª›√‹Ò‹ ‹Æ‹·∞ ±‹ƒ ‹£Ï”‹· ‹‚®‹·& ±‹ƒ ‹Ò‹ÏÆÊWÊ P›ø·Ï”‹„b (Bv‹⁄Ò‹ ) 6

3.  ≤‡tPÊ, Ø¡„‡iÒ‹ E®Ê™‡Õ‹  ‹·Ò‹·§ ∆P‹“$¬ (ÆÊ‡Ò‹ÍÒ‹Ã ) 7

4.  B¶ÏP‹ ÷›W‹„ π‘ÆÊ”Ö ( ‹¬ ‹÷›√‹) ”‹·´›√‹OÊW‹Ÿ‹· (ÆÊ‡Ò‹ÍÒ‹Ã ) 8

5.  √›g¬ª›√‹  ‹·Ò‹·§ ª›√‹Ò‹®‹ Bv‹⁄ÒÊ (ÆÊ‡Ò‹ÍÒ‹Ã ) 9

6.  ª›√‹Ò‹ JÌ®‹· √›–‹Û ›X (ÆÊ‡Ò‹ÍÒ‹Ã ) 10

7.   ‹fiÆ‹ ‹ ÀP›”‹, ±‹≈ÒÊ¬‡P‹ ƒ‡£ø·»… ( ‹fiÆ‹ ‹ ÀP›”‹) 11

8.  ±›≈•‹À·P‹ ŒP‹“|  ‹·Ò‹·§ 100% P›ø·ÏP›ƒ‡ ”›P‹“√‹ÒÊ ( ‹fiÆ‹ ‹ ÀP›”‹) 12

9.   ‹Í£§±‹√‹ ŒP‹“|  ‹·Ò‹·§ Ò‹√‹∏Ê‡£& ª›√‹Ò‹®‹ Øg ›®‹ Àgø·Õ›» ( ‹fiÆ‹ ‹ ÀP›”‹) 13

10. L®Ê„¬‡XP‹ ±‹ƒ|£ø· ÀP›”‹ ÷›W‹„  ‹Í£§±‹√‹ ŒP‹“|®‹ ±‹≈¡„‡gÆ‹W‹Ÿ‹· ( ‹fiÆ‹ ‹ ÀP›”‹) 14

11. ª›√‹Ò‹®‹»… ŒP‹“|  ‹·or ( ‹fiÆ‹ ‹ ÀP›”‹) 15

12.  ‹fiÆ‹ ‹ ”‹Ì±‹Æ‹„æ∆ ÀP›”‹ (GaÖB√Öw)& E®Ê„¬‡W‹  ‹·Ò‹·§ Ø√‹·®Ê„¬‡W‹ ( ‹fiÆ‹ ‹ ÀP›”‹) 16

13. ª›√‹Ò‹®‹ "E®Ê„¬‡W‹  ‹·or ' ( ‹fiÆ‹ ‹ ÀP›”‹) 17

14. ”Ê„ñ‡oWÊ„Ÿ‹·¤ ‹  Ê„®‹«Ê‡ Q≈øfi√‹◊Ò‹ ›X”‹∏Ê‡P›®‹ gÆ‹”‹ÌT›¬ ∏›Ì∏Ö ( ‹fiÆ‹ ‹ ÀP›”‹) 18 & 19

15. EÒ‹§ ‹· √›g¬ª›√‹ ª›√‹Ò‹ ‹Æ‹·∞ ”‹„±‹√Ö ±‹ ‹√Ö BX ±‹ƒ ‹£Ï”‹ü∆·…®‹· (√›g¬ª›√‹) 20

16. EÒ‹§ ‹· √›g¬ª›√‹& + ±‹ƒO› ‹·P›ƒ Bv‹⁄Ò‹ = Õ‹„Æ‹¬ ∆Ìg (√›g¬ª›√‹) 21

17. ÀÕ‹Ã®‹hÊÏø· √›g¬ª›√‹& ª›√‹Ò‹ ‹‚ øfiPÊ ÷›W‹„ ÷Ê‡WÊ  ‹fiv‹Ò‹P‹R®‹·™ ? (√›g¬ª›√‹) 22, 23& 24

18. ª›√‹Ò‹PÊR HPÊÁP‹  ‹fiW‹Ï®‹ P›ø·Ï ”‹„b (√›g¬ª›√‹) 25

19.  ›”‹§ ‹ ›X√‹· ‹ ÷›W‹„ Øg ›W‹ü∆… ª›√‹Ò‹ (B¶ÏP‹  ‹·Ò‹·§ E®‹¬ ‹·) 26

20. ®›ƒ®‹≈$¬ √Ê‡TÊ  ‹·Ò‹·§ ª›√‹Ò‹PÊR C®‹√‹ ”‹ÌüÌ´‹ (B¶ÏP‹  ‹·Ò‹·§ E®‹¬ ‹·) 27

21. h›W‹£P‹  ‹fi√‹·P‹pÊrW›X ÷Ê‡WÊ ÷‹ÌbPÊ ÷‹„v‹· ‹‚®‹·? JÌ®‹· ±‹ƒÀ‡P‹“O› øfi© (B¶ÏP‹  ‹·Ò‹·§ E®‹¬ ‹·) 28

22. ”‹|°  ‹·Ò‹·§  ‹·´‹¬ ‹· ”‹Ã√‹„±‹®‹ E©™ Ê·W‹Ÿ‹ (G”ÖG ‹ÂÖC) ”‹Ã√‹„±‹ (B¶ÏP‹  ‹·Ò‹·§ E®‹¬ ‹·) 29

23. ª›√‹Ò‹ ‹‚ AÌÒ‹√›≈—Û‡ø· a‹o· ‹qPÊW‹Ÿ‹ hÊ‡Æ‹·W‹„v›W‹ ∏Ê‡P‹· (B¶ÏP‹  ‹·Ò‹·§ E®‹¬ ‹·) 30

24.  G”ÖGÌCW‹Ÿ‹  ‹·÷‹Ò‹Ã (B¶ÏP‹  ‹·Ò‹·§ E®‹¬ ‹·) 31

25. b‡Æ›&ª›√‹Ò‹ ÷Ê„‡»PÊø· Ò‹TÊ§, ”›´‹¬ ›®‹»… Æ‹Æ‹∞Æ‹·∞  ‹··o·r ! (B¶ÏP‹  ‹·Ò‹·§ E®‹¬ ‹·) 32

26. Bø·™ ®Ê‡Õ‹W‹ŸÊ„Ì©WÊ ÷Ê„‡»PÊ (B¶ÏP‹  ‹·Ò‹·§ E®‹¬ ‹·) 33

27. K®‹·W‹ƒW›X (”› ‹fiÆ‹¬) 34 & 35

28. iw≤  ‹Í©ú 10% ØÌ®‹ 14%  ›—ÏP‹ ›X Ò‹∆·±‹∆· P›ø·Ï ¡„‡gÆÊ (”› ‹fiÆ‹¬) ÷Ê„©PÊø· ◊Ì®Ê

÷Ê„©PÊø· w”›ÁÆÖ: ""¥‹≈ ‹ÂÖ v›PÖÏÆÊ”Ö o· «ÊÁpÖ'' (P‹Ò‹§»Ì®‹ ∏ÊŸ‹QÆÊvÊWÊ)Æ‹ PÊ‡Ì®‹≈ À–‹ø·.
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B¶ÏP‹ ±›≈ü∆¬ ‹‚Ÿ‹¤ ÷›W‹„ Aº ‹Í©ú ÷Ê„Ì©®‹ √›–‹Û ›X

ÃJ]*d*Õ**lø Ó*yÕ*œv©*lÕ*Ï|*l

±‹ƒ ‹Ò‹ÏÆÊWÊ PÊÁWÊ„Ÿ‹¤∏Ê‡P›®‹ P›ø·Ï ¡„‡gÆÊW‹Ÿ‹ üWÊY Æ‹ ‹·æ ”‹∆÷ÊW‹Ÿ‹·

B®‹¬ÒÊ 1& ¡„‡W‹¬ ›®‹ GaÖB√Öw, ŒP‹“|  ‹·Ò‹·§ Ò‹√‹∏Ê‡£
1. 100% Q≈øfi Õ›»øfi®‹ ±›≈•‹À·P‹ ”›P‹“√‹ÒÊ: øfi ‹‚®Ê‡ JÌ®‹· ª›√‹£‡ø· ª›–Êø·Æ‹·∞ K®‹· ‹  ‹·Ò‹·§ ü√Êø·· ‹‚®‹Æ‹·∞ ±‹≈£©Æ‹ 1 W‹ÌpÊø·ÌÒÊ  ›√‹®‹
5 ©Æ‹W‹Ÿ‹»… P‹»ø·· ‹‚®‹·. ”‹· ‹fi√‹· 50 PÊ„‡q gÆ‹√‹· 3 B√Ö W‹Ÿ‹Æ‹·∞ (K®‹· ‹‚®‹·, ü√Êø·· ‹‚®‹·  ‹·Ò‹·§ W‹~Ò‹) P‹»ø·∏Ê‡P›X®Ê.
2. ±›≈•‹À·P‹  ‹·Ò‹·§  ‹fi ‹́¬À·P‹ ŒP‹“|: Õ›«ÊW‹Ÿ‹Æ‹·∞ ÒÊ„√Êø·· ‹ ±‹≈ ‹fi| ‹Æ‹·∞ 94%&Æ‹·∞ 10% QRÌÒ‹∆„ P‹w Ê·  ‹·orPÊR C⁄”‹∏Ê‡P›X®Ê.
3. E®‹¬ ‹· ÆÊÁ±‹‚|¬®‹ ÀP›”‹ A•‹ › CG”Öw (GÌo√Ö±Ê̆ ”Ö ‘R«Ö’ vÊ ‹∆±Ö Ê·ÌpÖ): C®‹· 1ÆÊø· Cø·ÒÊ§ø·«Ê… B√‹Ìª‹ ›X 12ÆÊ‡ Cø·ÒÊ§ø·  ‹√ÊW‹„ C√‹∏Ê‡PÊÌü·®‹·
Æ‹ ‹·æ ”‹∆÷Ê. CG”Öw GÆ‹·∞ ‹‚®‹· E®‹¬ ‹·W‹Ÿ‹· ÷›W‹„  ›”‹§ ‹ gW‹Ò‹·§ ÷Ê‡WÊ PÊ∆”‹  ‹fiv‹·Ò‹§®Ê GÆ‹·∞ ‹ P‹·ƒÒ›X®Ê. ø·· ‹ gÆ‹ÒÊWÊ Ø‡v‹· ‹ ”‹÷›ø·W‹Ÿ‹· A ‹√‹ ª‹À–‹¬®‹
 ‹Í£§ø· B¡·Rø·Æ‹·∞ ”‹·W‹ ‹·WÊ„⁄”‹·Ò‹§ Ê.  ‹¬Q§ø·»… BÒ‹æÀÕ›Ã”‹ ‹Æ‹·∞ ∏ÊŸÊ”‹·Ò‹§®Ê.  ›√‹PÊR PÊ‡ ‹∆ G√‹v‹· W‹ÌpÊW‹Ÿ‹· C®‹PÊR ∏Ê‡P›W‹·Ò‹§ Ê.
4.  Ê‰PÊ‡Õ‹Æ‹«Ö Gv‹·PÊ‡Õ‹ÆÖ B¬ÌvÖ pÊ̆ ØÌWÖ (ÀCq,  ‹Í£§±‹√‹ ŒP‹“|  ‹·Ò‹·§ Ò‹√‹∏Ê‡£): ÀCq ø·· ‹P‹ƒWÊ ÆÊÁ±‹‚|¬  Ê‰Ì®‹Æ‹·∞ A•‹ › ®‹P‹“ÒÊ ¡„Ì®‹Æ‹·∞ A•‹ ›
 ‹Í£§¡„Ì®‹Æ‹·∞ P‹»”‹·Ò‹§®Ê. ÆÊÁ±‹‚|¬À√‹· ‹ PÊ∆”‹W‹Ÿ‹Æ‹·∞  Ê„v‹∆·  ‹¬Q§ P‹»ø··Ò›§ÆÊ ! Aº ‹Í©ú÷Ê„Ì©®‹ √›–‹ÛW‹Ÿ‹»… 95% ø·· ‹P‹√‹· ÀCqø·Æ‹·∞ Bƒ”‹·Ò›§√Ê. gW‹£§Æ‹
iw≤ø· 1.5% B®‹ Iqø·Æ‹·∞ ÷Ê„√‹Ò‹·±‹w‘, ª›√‹Ò‹®‹»… 50,000 Ò‹√‹∏Ê‡£ PÊ‡Ì®‹≈W‹Ÿ‹· P›ø·Ï±‹≈ ‹ÍÒ‹§ ›X√‹ü÷‹·®‹·.
5. ŒP‹“|®‹ E®›ƒ‡P‹√‹|: ŒP‹“|QR√‹· ‹ G∆… Øø·ÌÒ‹≈|W‹Ÿ‹Æ‹„∞ QÒ‹·§ ÷›Q, A®‹Æ‹·∞ T›”‹X‡P‹√‹|WÊ„⁄”‹∏Ê‡P‹·. ª›√‹Ò‹ ‹‚ ŒP‹“|®‹  ‹·qrWÊ hÊ‡Æ‹·W‹„wÆ‹ÌÒ›W‹∏Ê‡P‹·.
6. ŒP‹“|®‹»… T›”‹X ÷›W‹„ AØ ›‘ ª›√‹£‡ø·√‹ (GÆÖB√ÖI) ª›W‹ ‹◊”‹·ÀPÊ: ”‹√‹P›√‹ ‹‚ ±Ë≈y‹Õ›«› ŒP‹“|®‹ Ò‹Æ‹P‹  ‹fiÒ‹≈ Ò‹Æ‹∞ W‹ ‹·Æ‹ ‹Æ‹·∞ PÊ‡Ì©≈‡P‹ƒ”‹∏Ê‡P‹·.
7. ±‹≈£¡„Ì®‹· ∏›…PÖÆ‹∆„… E®‹¬ ‹· Œ‡∆ÒÊ ∏ÊŸÊ”‹· ‹ ”‹Ì”ÊßW‹Ÿ‹·: √›g¬W‹Ÿ‹ G∆… ∏›…PÖW‹Ÿ‹∆„… E®‹¬ ‹·Œ‡∆ÒÊ ∏ÊŸÊ”‹· ‹ ”‹Ì”ÊßW‹⁄√‹∏Ê‡P‹·. G”ÖG ‹ÂÖC  ‹·Ò‹·§ ”‹ÌZqÒ‹WÊ„Ÿ‹¤®‹
PÊ“‡Ò‹≈W‹Ÿ‹»… 97% ÷Ê„”‹ E®Ê„¬‡W› ‹P›Õ‹W‹⁄ Ê. ø·· ‹P‹ƒWÊ ∏Ê‡P›®‹ ÆÊÁ±‹‚|¬ ‹Æ‹·∞ Æ› ‹‚ PÊ„v‹∏Ê‡P‹·.

B®‹¬ÒÊ 2& PÊ‡Ì®‹≈ ”‹√‹P›√‹®‹ Ø‡£ø·»… ü®‹«› ‹OÊW‹Ÿ‹·
1. G”ÖG”ÖI (”›æ«Ö ”ÊR‡«Ö CÌv‹‘Û‡”Ö, ”‹|° PÊÁW›ƒPÊW‹Ÿ‹·)ø·»… À·‡”‹«›£ ÒÊ„∆X”‹· ‹‚®‹·. À·‡”‹«›£¿·Ì®‹ JŸÊ¤ø·®› ‹‚®‹QRÌÒ‹ PÊor®›W‹· ‹‚®Ê‡ ÷Êa‹·c.
2. "P›À·ÏP‹/ÆËP‹√‹√‹ P›Æ‹„Æ‹·'W‹⁄W Ê £®‹·™±‹w Ò‹√‹· ‹‚®‹·, ÷›W‹„ ”‹ß⁄‡ø· E®‹¬ ‹·  ‹·Ò‹·§ ”‹Ì”Ê§W‹⁄WÊ ”‹ ‹fiÆ› ‹P›Õ‹ Ø‡v‹· ‹‚®‹·.
3. E®Ê„‡W‹ ØÀ·Ï£W›X P›À·ÏP‹±‹√‹ Ò‹ÌÒ‹≈h›nÆ‹W‹⁄WÊ EÒÊ§‡gÆ‹ Ø‡v‹· ‹‚®‹·.
4. G”ÖG ‹ÂÖCW‹Ÿ‹ A•‹Ï ›¬≤§  ‹·Ò‹·§  ‹·÷‹Ò‹Ã ‹Æ‹·∞ W‹·√‹·£”‹· ‹‚®Ê‡ ÷Ê„√‹Ò‹· G”ÖG”ÖIW‹Ÿ‹Æ‹∞∆… G”ÖG ‹ÂÖCø·»… "G”Ö'  ‹·Ò‹·§ "C'ø· ±›∆· 90% C®‹™√Ê G”ÖGÆÖIø·
PÊ‡ ‹∆ 7% ª›√‹Ò‹ ”‹√‹P›√‹, ÷‹|P›”‹· ”‹Ì”ÊßW‹Ÿ‹· ÷›W‹„  ›¬±›√‹  ‹¬ ‹÷›√‹®‹ ”‹ÌZoÆÊW‹Ÿ‹· P‹„v› C®‹Æ‹·∞ W‹·√‹·£‘ £⁄®‹·PÊ„Ÿ‹¤∏Ê‡P›X®Ê.

B®‹¬ÒÊ 3& ”›¥Ör Ê‡√Ö ÷Ê„√‹Ò‹·±‹w‘, B¶ÏP‹ PÊ“‡Ò‹≈®‹ ØøfiÏÒ‹ a‹o· ‹qPÊW‹Ÿ‹·
1. √‹S ‹··  ‹·Ò‹·§ b∆…√Ê  ‹fi√›o ‹‚ Iq (E®Ê„¬‡W‹ Ø‡v‹· ‹ ®Ê„v‹x PÊ“‡Ò‹≈ ÷›W‹„ iw≤ ”‹Í—rP‹Ò‹Ï)XÌÒ‹ 20 ±‹o·r ®Ê„v‹x©®Ê.
2. E®‹¬ ‹· ›X EÒ›≥®‹Æ›PÊ“‡Ò‹≈ ‹‚ IqXÌÒ‹ 18 ±‹o·r ®Ê„v‹x©®Ê (”‹√‹P›√‹®‹ ∏Ê„P‹R”‹®‹ 75% Æ‹–‹·r C®‹· Ò‹·Ìπ”‹·Ò‹§®Ê).
3. B√Ê„‡W‹¬ B√ÊÁPÊø·· IqXÌÒ‹ 5 ±‹o·r ®Ê„v‹x©®Ê (E®Ê„¬‡W‹  ‹·Ò‹·§ iw≤ EÒ›≥®‹P‹)
4. ±‹øfiÏoÆÊ  ‹·Ò‹·§ ±‹≈ ›”‹ ‹‚ JÌ®‹· E®‹¬ ‹· ›X IqXÌÒ‹ 9 ±‹o·r ®Ê„v‹x©®Ê. (®Ê„v‹x E®Ê„¬‡W‹  ‹·Ò‹·§ iw≤ EÒ›≥®‹P‹)
5. ŒP‹“| PÊ“‡Ò‹≈ ‹‚ JÌ®‹· E®‹¬ ‹· ›X IqXÌÒ‹ 5 ±‹o·r ®Ê„v‹x©®Ê. (®Ê„v‹x E®Ê„¬‡W‹  ‹·Ò‹·§ iw≤ EÒ›≥®‹P‹). Iq  ‹·Ò‹·§ ”›¥Ör Ê‡√Ö gW‹£§Æ‹ iw≤ø· 1.5%
Æ‹—r®Ê. Æ› ‹‚ E⁄®‹ 98.5% B¶ÏP‹ PÊ“‡Ò‹≈®‹Ò‹§ Æ‹ ‹·æ ∆P‹“$¬ ÷‹ƒ”‹∏Ê‡P›X®Ê.  Ê·‡»Æ‹ I®‹· B¶ÏP‹ a‹o· ‹qPÊW‹Ÿ‹ PÊ“‡Ò‹≈W‹Ÿ‹·, PÊ‡ ‹∆ E®›÷‹√‹OÊW›X C Ê. ◊‡WÊ
CÆ‹„∞ AÆÊ‡P‹À Ê.

B®‹¬ÒÊ 4&  ‹·„∆ª‹„Ò‹ ”ËP‹ø·ÏP›RX ÷‹|®‹ H±›Ïo· (500 π»ø·ÆÖ ø··G”Ö v›∆√‹·W‹Ÿ‹·)
 ‹·„∆ª‹„Ò‹ ”ËP‹ø·ÏP›RX  ›—ÏP‹ 4% ØÌ®‹ 6% üwx ®‹√‹®‹»… ÷‹| ±‹vÊ®‹·PÊ„Ÿ‹¤∏Ê‡P›W‹·Ò‹§®Ê. ”›∆®‹ A ‹óø·Æ‹·∞ 10&15&20  ‹–‹ÏW‹Ÿ‹ Ò‹Æ‹P‹ À”‹§ƒ”‹∏Ê‡P›W‹·Ò‹§®Ê.
øfiPÊÌ®‹√Ê, Ø ‹fiÏ|P›RX 5  ‹–‹ÏW‹Ÿ‹· Ò‹W‹»®‹√Ê, A®‹√‹ ¥‹∆±›≈≤§ ÷›W‹„ ÷›Q®‹ ÷‹| ÷›W‹„ ‘QR®‹ ÷‹| A»…Ì®‹ A»…WÊ ”‹ ‹·Æ›W‹∆·  ‹·ÒÊ„§Ì®‹· 5  ‹–‹ÏW‹Ÿ‹·
∏Ê‡P›W‹·Ò‹§ Ê. D ∏›ÌvÖW‹⁄WÊ P‹w Ê· üwx C√‹∏Ê‡P‹· ÷›W‹„ ±Ê‰≈‡Ò›’÷‹ÆÊ  ‹·Ò‹·§ P‹√‹ ƒøfi¿·£ C√‹∏Ê‡P›W‹·Ò‹§®Ê.

B®‹¬ÒÊ 5& ÆÊ‡Ò‹ÍÒ‹Ã  ‹·Ò‹·§ EÒ‹§ ‹· Bv‹⁄Ò‹
ÆÊ‡Ò‹ÍÒ‹Ã  ‹·Ò‹·§ EÒ‹§ ‹· Bv‹⁄Ò‹®‹ ±‹≈¡„‡gÆ‹W‹Ÿ‹Æ‹·∞ ÷‹Ò‹·§ ÀÀ´‹ «Ê‡SÆ‹W‹Ÿ‹»… À ‹ƒ”‹«›X®Ê. ±‹ƒÀwø· ±‹‚o ‹Æ‹·∞ ÆÊ„‡w®‹»…, 70% «Ê‡SÆ‹W‹Ÿ‹· "gÆ› ‹∆ÌπÒ‹'
 ›X√‹· ‹‚®‹·, Æ›∆·R «Ê‡SÆ‹W‹Ÿ‹· ÆÊ‡Ò‹ÍÒ‹Ã®‹ üWÊY C√‹· ‹‚®‹· ÷›W‹„ GÌo· «Ê‡SÆ‹W‹Ÿ‹·  ‹fiÆ‹ ‹ ”‹Ì±‹Æ‹„æ∆ ÀP›”‹®‹ üWÊX√‹· ‹‚®‹·  ‹¬P‹§ ›W‹·Ò‹§®Ê.

B®‹¬ÒÊ 6&  Ê·‡»Æ‹ 5 B®‹¬ÒÊø· À–‹ø·W‹Ÿ‹ P‹·ƒÒ‹· Aƒ ‹‚  ‹·„w”‹· ‹ P›ø·ÏP‹≈ ‹·
p›≈ÆÖ’¥›À·ÏÌWÖ CÌwøfi (ª›√‹Ò‹ ‹Æ‹·∞ ±‹ƒ ‹£Ï”‹· ‹‚®‹·) GÆ‹·∞ ‹ Æ‹ ‹·æ 32&36 ±‹‚o®‹ Q√‹· ÷Ê„£§WÊø· ”‹÷›ø·©Ì®‹ C®‹Æ‹·∞ ”›ó”‹ü÷‹·®‹·. AW‹Ò‹¬À√‹· ‹ ±‹ƒ÷›√‹®Ê„Ì©XÆ‹
gÆ‹h›W‹Í£ ÷›W‹„ PÊÁWÊ„Ÿ‹¤∏Ê‡P›®‹ ±‹≈ø·Ò‹∞W‹⁄WÊ ©P‹„’qø·Æ‹·∞ J®‹X”‹· ‹‚®‹· Æ‹ ‹·æ  ‹·„∆ E®Ê™‡Õ‹ ›X®Ê. Æ‹ ‹·æ Q√‹·÷Ê„£§WÊ D W‹·ƒø·Æ‹·∞ W‹ ‹·Æ‹®‹»…ƒ‘PÊ„Ìw®Ê. ÆÊ‡Ò‹ÍÒ‹Ã,
Bv‹⁄Ò‹À´›Æ‹,  ‹fiÆ‹ ‹ ”‹Ì±‹Æ‹„æ∆ ÀP›”‹, E®‹¬ ‹·  ‹·Ò‹·§ B¶ÏP‹ PÊ“‡Ò‹≈& D À–‹ø·W‹Ÿ‹ P‹·ƒÒ‹· Q√‹·±‹‚‘§PÊø·· 28 «Ê‡SÆ‹W‹Ÿ‹Æ‹·∞ JŸ‹WÊ„Ìw®Ê. Æ‹ ‹·æ  Ê∏Ö”ÊÁo
www.wakeu[call.org D Q√‹·±‹‚‘§PÊø·»… C√‹· ‹‚®‹QRÌÒ‹∆„ ÷ÊbcÆ‹  ‹fi◊£ø·Æ‹·∞  Ê·ÁW‹„w‘PÊ„Ìw®Ê. D ”‹ÌüÌ´‹®‹  ‹··S¬ À–‹ø·W‹Ÿ‹»… PÊ∆ ‹‚ CÌX…–Ö, A∆…®Ê, ◊Ì©,
E®‹·Ï, W‹·g√›£,  ‹·√›t, Ò‹À·Ÿ‹·, ÒÊ∆·W‹·, P‹Æ‹∞v‹,  ‹·∆øfiŸ‹ ‹ÂÖ, ∏ÊÌW›», Jƒøfi, A”›’À·‡”Ö  ‹·Ò‹·§ ±‹Ìh›π ª›–ÊW‹Ÿ‹∆„… ∆ª‹¬À Ê.

Av‹⁄ÒÊø·»…


